
“SAI QUELLO CHE MANGI?” 

 
UNITA' DI APPRENDIMENTO 

PER UNA SECONDA ITI 
 

ISIS 
 

MALIGNANI 
 

CERVIGNANO 

Presentazione  
dell'UdA 
ai ragazzi 



 
Caro allievo,  

SAI QUELLO 
CHE MANGI? 

Stai per iniziare un 
percorso 
sull’alimentazione 

 
E’ un percorso di 

ricerca 

 
E ti permetterà di 
esprimere la tua 
creatività 



COME 
LAVORERAI? 

SOLO 
IN  

COPPIA IN  
GRUPPO 



COSA DOVRAI 
FARE? 

UN VIDEO CON  
IL CELLULARE  

SULLA  
ALIMENTAZIONE 

UN ARTICOLO DI  
GIORNALE 

SULLA 
ALIMENTAZIONE 

NELL'ADOLESCENZA 

UN QUESTIONARIO  
E  

DELLE INTERVISTE  
SULLA MERENDA  

DI META' MATTINA 

INSIEME 

AGLI ALTRI 

DA SOLO 

INSIEME AGLI 
ALTRI 



CHE COSA IMPARERAI? 

A CREARE  
ASSIEME 

AGLI ALTRI 

A UTILIZZARE  
LE TECNICHE DEL 

SONDAGGIO 

A UTILIZZARE  
TECNICHE DI  

VIDEO RIPRESA  
COL TELEFONINO 

A RIFLETTERE 
SUGLI STILI 
ALIMENTARI 

A CONOSCERE 
LE PROPRIETA' 

DEGLI ALIMENTI 



QUANDO? 
Da ora,  

per tre settimane, 
per circa 40 ore 

       DOVE? 

In classe 

In aula computer 

In aula magna 

In giardino 

A casa 

MA TUTTO QUESTO .... 



CHI TI 
AIUTERA'?

?? 

I TUOI  
INSEGNANTI 

UN ESPERTO PER LE RIPRESE 
COL TELEFONINO 

E PER IL MONTAGGIO 



VERIFICHEREMO  
CHE I LAVORI 

SIANO 

chiari 

ben 
organizzati 

completi 

DIMO 
STRINO 

creatività 

ricerca 

riflessione 

collabora 
zione 



SARAI VALUTATO NELLE  
DISCIPLINE 

SULLE  
COMPETENZE 
ACQUISITE 



BUON LAVORO!!!! 


